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УЧЕБНЫЙ ПЛАН-ГРАФИК 

Муниципального бюджетного учреждения 

дополнительного образования 
«Детско-юношеская спортивная школа» 

на 2023-2024 учебный год 
 

 

Мотоциклетный спорт 

 

N 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы 

аттестации/ 

контроля 
Всего Теория Практика 

1.  Введение в программу. 

Инструктаж по основам 

медицинских знаний, технике 

безопасности на занятиях, 

тренировках и соревнованиях 

24 4 20 Фронтальный 

опрос 

2.  Экипировка 34 4 30 Фронтальный 

опрос 

3.  Устройство мотоцикла 70 20 50 Фронтальный 

опрос 

4.  Соревнования 50 50 0 Фронтальный 

опрос 

5.  Общая физическая подготовка 200 0 200 Аттестация на 

этапе 

завершения 

программы 

Итого: 378 78 300  

 

 



 


